
Министерство  здравоохранения  

Воронежской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Воронежской области 

«Борисоглебский медицинский колледж» 
 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

МДК. 03.01 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и 

абилитации 

 

для специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024г. 



2 
 

 

 

 

 

Составлена  в соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности  

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

Организация-разработчик: бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Воронежской области «Борисоглебский медицинский колледж» 

Разработчик: О.А. Деменко, преподаватель 

 

Рецензент:   Самойленко Т.А.,  председатель ЦМК по специальности Лечебное 

дело  БПОУ ВО «Борисоглебскмедколледж»  

  

Рецензент:   Филиппова Е.И., зам. главного врача по медицинскому 

обслуживанию населения БУЗ ВО «Борисоглебская РБ»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ………………………………………………………………..4 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ ……………………………..5 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ……………..6 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ………………….. 8 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ …10 

ПРИЛОЖЕНИЯ……………………………………………………………………………11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

1.1 Область применения рабочей программы производственной 

практики по профилю специальности 

 Рабочая программа производственной практики профессионального 

модуля ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации, 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее 

ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01  Лечебное 

дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

осуществление медицинской реабилитации и абилитации. 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики по профилю 

специальности 

 Целью производственной практики является формирование у 

обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в 

рамках           по основному виду профессиональной деятельности: 

осуществление медицинской реабилитации и абилитации, для освоения 

специальности и необходимых для последующего освоения общих и 

профессиональных компетенций. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕНОЙ 

ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 Результатом освоения программы производственной практики по  

ПМ. 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации,  

МДК. 03.01 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и 

абилитации 

является овладение профессиональными «ПК» и общими «ОК» 

компетенциями. 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и 

оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов 

с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на 

этапах реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь 

при хроническом болевом синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов; 

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы 

социального риска. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

МДК. 03.01 Проведение мероприятий по медицинской 

реабилитации и абилитации 

72 

Раздел 1. Организация и 

осуществление 

медицинской 

реабилитации. 

Отделение медицинской 

реабилитации. 

Физиотерапевтический 

кабинет. 

Изучение нормативных правовых актов, 

регламентирующих работу 

физиотерапевтического отделения, 

кабинета; 

изучение инструкций по технике 

безопасности и освоение технологий 

выполнения различных видов и методик 

физиотерапевтических процедур. 

Оформление медицинской документации. 

12 

Раздел 1. Организация и 

осуществление 

медицинской 

реабилитации. 

Отделение медицинской 

реабилитации. 

Кабинет лечебной 

физической культуры. 

Механизм действия физических 

упражнений на организм человека. Средства 

лечебной физкультуры (ЛФК), формы и 

методы ее применения. Классификация 

физических упражнений. Двигательные 

режимы и их характеристика на всех этапах 

реабилитации. Основные принципы подбора 

и дозировки упражнений. Схема построения 

занятий лечебной гимнастикой. 

Определение объема физической нагрузки. 

Правила составления комплекса физических 

упражнений. Особенности проведения 

лечебной гимнастики в различных 

возрастных группах. Осуществление 

контроля за состоянием пациентов во время 

процедур. 

12 

Раздел 1. Организация и 

осуществление 

медицинской 

реабилитации. 

Отделение медицинской 

реабилитации. 

Кабинет массажа. 

Показания и противопоказания к 

проведению массажа. Анатомо-

физиологические основы массажа. 

Физиологическое действие массажа на 

органы и системы организма. Ответные 

реакции организма на массажную 

процедуру. Гигиенические основы массажа. 

Дозировка массажа. Границы массируемых 

областей. Основные и вспомогательные 

приемы массажа, последовательность их 

проведения. Проведение массажа. 

Осуществление контроля за состоянием 

пациентов во время проведения массажа.  

12 

Раздел 2. Выполнение мероприятий по медицинской 18 
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Осуществление 

медицинской 

реабилитации и 

абилитации пациентов с 

различной патологией. 

Отделение медицинской 

реабилитации. 

Медицинская 

реабилитация пациентов 

с различными 

заболеваниями. 

реабилитации и проведение оценки 

эффективности и безопасности в 

соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации пациента или абилитации 

инвалидов с учетом диагноза, возрастных 

особенностей.  

Оформление документов по направлению 

пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачу-специалисту для 

назначения и проведения мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Раздел 3. 

Осуществление 

паллиативной помощи 

Отделение 

паллиативной помощи. 

Особенности ухода за 

паллиативными 

пациентами. 

Оформление документов по направлению 

пациентов, для оказания паллиативной 

помощи в стационарных условиях. 

Оценка уровня боли и оказание 

паллиативной помощи при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов. 

Организация питания и ухода за пациентами 

при оказании паллиативной помощи. 

18 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ. 

4.1. Требования к проведению производственной практики.  

 Реализация программы практики предполагает проведение производственной 

практики на базе лечебно - профилактических учреждений на основе прямых договоров, 

заключаемых между колледжем  и медицинской организацией. 

Аттестация производственной практики проводится в форме зачета в последний день 

практики на базах практической подготовки или кабинетах колледжа. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме программу 

практики и представившие дневник производственной практики. 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования профессиональных 

умений и приобретения первоначального практического опыта работы в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности, освоения общих и профессиональных 

компетенций. 

Оценка за производственную практику определяется с учетом результатов 

экспертизы: 

1. формирования профессиональных компетенций; 

2. формирования общих компетенций; 

3. ведения документации 

4. характеристики с производственной практики 

 

4.2. Учебно-методическое и  информационное обеспечение обучающихся на 

производственной практики. 

 Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Епифанов, В.А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной патологией : 

учебное пособие / В.А. Епифанов, А.В. Епифанов. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 

с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Пономаренко, Г.Н. Реабилитация инвалидов. Краткое издание. : национальное 

руководство / под ред. Г. Н. Пономаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 с. 

2. Пузин, С.Н. Медико-социальная деятельность / под ред. С. Н. Пузина, М. А. Рычковой - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 416 с.  

3. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская помощь: учебное пособие для 

СПО / В.А. Лапотников, Г.И. Чуваков, О.А. Чувакова [и др.]. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-7192-8. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156371 (дата 

обращения: 07.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 31 июля 2020 г. № 788н «Об утверждении 

Порядка организации медицинской реабилитации взрослых» (с изменениями и 

дополнениями). – Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: 

[сайт]. – URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74581688/ (дата обращения: 

20.01.2022) 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74581688/
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5. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 53874-2017. Реабилитация и 

абилитация инвалидов. Основные виды реабилитационных и абилитационных услуг. – 

Текст: электронный // Консорциум КОДЕКС: электронный фонд правовых и нормативно-

технических документов: [сайт]. – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157615 (дата 

обращения: 20.01.2022) 

6. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 57760-2017 Социальное 

обслуживание населения. Коммуникативные реабилитационные услуги гражданам с 

ограничениями жизнедеятельности.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и 

нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200156935 (дата обращения: 08.01.2022) 

7. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 53931-2017 Медико-социальная 

экспертиза. Основные виды услуг медико-социальной экспертизы.- Текст: 

электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200146808 (дата обращения: 08.01.2022) 

8. Юдакова, О.Ф. Основы реабилитации. Общий массаж: учебное пособие для спо / О. Ф. 

Юдакова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-

8756-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179841 (дата обращения: 07.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

9. Вестник восстановительной медицины: официальный сайт печатного органа Союза 

реабилитологов России. – URL: https://www.vvmr.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - 

Текст: электронный 

10. Международная классификация функционирования, ограничений жизнедеятельности и 

здоровья: краткая версия. – Текст: электронный // Всемирная организация 

здравоохранения: официальный сайт. - – URL: http://who-fic.ru/icf/  (дата обращения: 

20.01.2022) 

11. Российская ассоциация паллиативной медицины: официальный сайт. – URL: 

https://www.palliamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

12. Союз реабилитологов России: официальный сайт. – URL: https://rehabrus.ru/ (дата 

обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

13. Физическая и реабилитационная медицина: научно-практический журнал: официальный 

сайт. – URL: https://fizreamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

14. Pallium: паллиативная и хосписная помощь: российский научно-практический журнал. – 

URL: https://pallium.pro-hospice.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

15. Паллиативная медицина и реабилитация: научно-практический журнал. – URL: 

https://www.palliamed.ru/publications/pub146/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: 

электронный 

16. Про паллиатив: просветительский портал благотворительного фонда помощи хосписам 

«Вера». – URL: https://pro-palliativ.ru/o-proekte/ дата обращения: 08.01.2022). - Текст: 

электронный 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.cntd.ru/document/1200157615
https://www.vvmr.ru/
http://who-fic.ru/icf/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

Результаты 

 (освоенные ПК) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 3.1 Проводить 

доврачебное 

функциональное 

обследование и оценку 

функциональных 

возможностей пациентов и 

инвалидов с 

последствиями травм, 

Операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации 

Правильная 

последовательность, 

точность проведения 

доврачебного 

функционального 

обследования пациентов и 

инвалидов.  

  

Оценка анализа 

конкретных ситуаций.  

 

ПК 3.2. Оценивать уровень 

боли и оказывать 

паллиативную помощь при 

хроническом болевом 

синдроме у всех 

возрастных категорий 

пациентов; 

Правильность 

использования 

нормативно-правовой 

базы по осуществлению 

паллиативной помощи 

пациентам, в т.ч. 

инвалидам. Правильность 

составления 

индивидуальных планов 

паллиативного ухода за 

пациентами.   

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ. Проверка дневника 

и отчета 

производственной 

практики.  

ПК 3.3 Проводить медико-

социальную реабилитацию 

инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных 

действий и лиц из группы 

социального риска. 

Правильность 

использования 

нормативно-правовой 

базы по осуществлению 

реабилитации пациентам, 

в т.ч. инвалидам, лицам из 

групп социального риска. 

Правильность 

использования 

нормативно-правовой 

базы по осуществлению 

медицинской 

реабилитации/абилитации 

пациентов с различной 

патологией. 

Оценка решения 

профессиональных 

ситуационных задач. 

Оценка анализа 

конкретных ситуаций.  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ.  
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Приложение 1 

 

БПОУ ВО «Борисоглебскмедколледж» 

 

 

 

 

 

 

Дневник производственной практики 

 

 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 
 

 

 

 

Обучающегося(йся) (Фамилия Имя Отчество)  

 

Группы ______курса______ 

 

 

Место прохождения производственной практики  

Наименование медицинской организации, адрес 

 

 

 

 

Продолжительность ___________дней 

Сроки прохождения практики 

с «____»______20____г. по «____»______20___г. 

 

 

 

Методический руководитель _________________________________________ 

 

Руководитель от медицинской организации_____________________________ 

 

 

 

 

 

Борисоглебск  20__год  
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ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ В МЕДИЦИНСКОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Дата проведения инструктажа: ______________________________________________ 

 

 

Подпись обучающегося (ейся): ______________________________________________ 

 

 

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: 

____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Место печати   

медицинской организации:  
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Дата Время Функциональное подразделение  

медицинской организации 
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ЛИСТ РУКОВОДИТЕЛЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Дата Замечания Подпись 

руководителя 

производственной 

практики 
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ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Дата Содержание работы обучающегося Оценка и 

подпись 

руководителя 

практики 

1 2 3 

   

   

   

 



18 
 

Рекомендации по ведению дневника  

производственной практики 

 

1. Дневник ведется по каждому разделу практики. 

2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой практики, делается отметка о 

проведенном инструктаже по охране труда. 

3. Ежедневно в графе ―Содержание и объем проделанной работы‖ регистрируется 

проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой 

практики. 

4. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не описываются, указывает 

лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики. 

5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

 а) что видел  и наблюдал обучающийся; 

 б) что им было проделано самостоятельно. 

6. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество 

проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период 

данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в 

дневнике,  четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка 

выставляется ежедневно руководителем практики. 

7. В графе ―Оценка и подпись руководителя практики ― учитывается выполнение указаний 

по ведению дневника, дается оценка качества проведенной обучающимся 

самостоятельной работы. 

8. По окончании практики обучающийся составляет отчет  о проведенной практике. Отчет 

по итогам практики составляется из двух разделов: а) цифрового, б) текстового. 

 В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период  практики 

самостоятельных практических работ (манипуляций), предусмотренных программой 

практики. Цифры, включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в 

дневнике. 

  В текстовом отчете студенты отмечают положительные и отрицательные стороны 

практики, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения по 

улучшению теоретической и практической подготовки в колледже, по организации и 

методике проведения практики на практической базе, в чем помог лечебному процессу и 

учреждению. 
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Приложение 2 

МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ 

Обучающегося(щейся) ____________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности 31.02.01  Лечебное дело 

проходившего (шей) производственную практику с ____ по ___202__ г. 

 

На базе медицинской организации: _________________________________________________ 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 
 

№ пп Перечень  

манипуляций 

Даты прохождения практики Всего    

манипу- 

ляций 
      

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 Оценка        

 Подпись руководителя  

практики 

       

МП  
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Приложение 3 

Перечень манипуляций 
– определение реабилитационного потенциала конкретного пациента; 

– проведения доврачебного функционального обследования пациентов и инвалидов; 

– отработка методов и приемов психотерапевтической беседы, способы формирования 

позитивного мышления; 

– проведение комплексов лечебной физкультуры по заранее составленным комплексам; 

– определение функциональных проб при проведении ЛФК; 

– отработка техники приемов и проведение медицинского массажа, 

– проведение физиотерапевтических процедур, 

– выявление клинико-функциональных изменений при физиотерапевтических 

процедурах; 

– обучение пациентов использованию природных физических факторов; 

– определение показаний к санаторно-курортному лечению; 

– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной  реабилитации 

инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные 

заболевания, пожилых и престарелых людей; 

– составление программ индивидуальной социальной и психологической реабилитации 

одиноких лиц,  лиц из групп социального риска;   

­ обучение пациентов личной гигиене и самоуходу; 

­ проведение  манипуляций, связанных с уходом за стомами; 

­ проведение  обработки гнойных, незаживающих ран, пролежней; 

– проведение психотерапевтических бесед; 

– подготовка пациентов к проведению реабилитационных мероприятий; 

­ осуществление паллиативного ухода за пациентами; 

­ выполнение врачебных назначений; 

­ объяснение пациенту порядок и правила работы МСЭ; 

­ организация предварительной  записи и вызов больных на освидетельствование; 

­ обследование  инвалидов на дому и в производственных условиях по поручению 

руководителя; 

­ составление трудовых рекомендаций инвалидам;  

­ оформление медицинской документации; 
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Приложение 4 

ХАРАКТЕРИСТИКА 
на обучающегося (щуюся) БПОУ ВО «Борисоглебскмедколледж»       

_______________________________________ 

                                (ФИО) 

группы ______специальности _________________________________________, 

проходившего (шей) производственную практику по профилю специальности 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

На базе медицинской организации: 

_______________________________________________с _______ по _____202____ г. 

За время прохождения практики зарекомендовал (а) себя 

(производственная дисциплина, прилежание, внешний вид, проявление интереса к 

специальности, регулярность ведения дневника, индивидуальные особенности морально - 

волевые качества, честность, инициатива, уравновешенность, выдержка, отношение к 

пациентам и др.) 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Приобрел (а) практический опыт: 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Освоил (а) профессиональные компетенции: 

(если не освоил, указать какие)  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Освоил (а) общие компетенции: 

(если не освоил, указать какие)   

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Выводы, рекомендации: 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Практику прошел (прошла) с оценкой  _________________________________________                                                                                 

     

 

Руководитель практики от медицинской организации: _______________________ 

 

 
Руководитель практики от БПОУ  ВО  «Борисоглебскмедколледж» :________________ 
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Приложение 5 

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(практика по профилю специальности) 

Обучающегося (щейся) 

___________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности _____________________________ 

Проходившего (шей) производственную практику с ______ по ______202____ г. 

На базе организации, осуществляющей медицинскую деятельность: 

____________________________________________________________________ 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

За время прохождения производственной практики мной выполнены следующие объемы 

работ: 

А. Цифровой отчет 

№ п/п Перечень манипуляций Количество Оценка 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Б. Текстовой отчет 
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Руководитель практики от БПОУ ВО «Борисоглебскмедколледж»: ___________________ 

 

Руководитель практики от медицинской организации: ______________________________ 

 

М.П. 

медицинской 

организации 

 

 

 

 

 

 

Аттестационный лист оценки освоения профессиональных компетенций 
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Обучающиеся  БПОУ ВО «Борисоглебскмедколледж»_________курса ________группы 

специальности  «Лечебное дело» 

__________________________________________________________________________________ 
ФИО 

Проходил (а) производственную  практику по ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации 

и абилитации, МДК 03.01 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации 

Сроки практики с_____________ по____________ 

В ходе производственной практики подтвердил(а) освоение следующих 

профессиональных компетенций: 

Профессиональная компетенция Показатели оценки деятельности Степень 

освоения
* 

1 

балл 

2 

балла 

ПК 3.1. Проводить доврачебное 

функциональное обследование и оценку 

функциональных возможностей пациентов 

и инвалидов с последствиями травм, 

операций, хронических заболеваний на 

этапах реабилитации; 

Демонстрация  знаний  нормативно-

правовой базы осуществления 

медицинской реабилитации пациентов с 

различной патологией 

  

Умение составлять общие и 

индивидуальные планы  медицинской 

реабилитации пациентов с различной 

патологией 

  

Проведение комплексов ЛФК, 

медицинского массажа и 

физиотерапевтических процедур 

  

Точность рекомендаций по 

диетотерапии 
  

Проведение доврачебного 

функционального обследования и 

оценки функциональных возможностей 

пациентов и инвалидов с последствиями 

травм, операций, хронических 

заболеваний на этапах реабилитации 

  

Проведение психотерапевтической  

беседы 
  

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и 

оказывать паллиативную помощь при 

хроническом болевом синдроме у всех 

возрастных категорий пациентов; 

Оценка уровня боли   

Осуществление паллиативной помощи 

пациентам при хроническом болевом 

синдроме у всех возрастных категорий 

пациентов 

  

Демонстрация выполнений манипуляций 

больным, нуждающимся в паллиативной 

помощи 

  

Правильность осуществления 

социальной и психологической помощи 

больным и близким 

  

ПК 3.3 Проводить медико-социальную 

реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из 

группы социального риска. 

Обучение инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из 

группы социального риска и их 

окружения организации рационального 

питания, обеспечению безопасной 

среды, применению физической 

культуры; 

  

Правильность составления общих и 

индивидуальных планов по 

медицинской реабилитации инвалидов, 

одиноких лиц, участников     военных 

действий, лиц с профессиональными 

заболеваниями и лиц из группы 
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социального риска 

 

Итого: 

  

 

 

 

*Критерии: 

1 балл – условно сформирована, 2 балла – сформирована полностью. 

«5 (отл.)» – 26-24 баллов, «4(хор.)» - 23-21 баллов, «3(уд.)» - 20-18 баллов, «2(неуд.)»-17 и менее баллов. 

 

Руководители практики: 

от медицинской организации________________ 

методический руководитель_________________ 
МП 
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Задание на практику 

 

Производственная практика по профилю специальности   

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 
Специальность: 31.02.01 «Лечебное  дело» 

 

1. Перед началом ПП пройти инструктаж по ТБ в МО, заверить его в лечебно – 

профилактическом учреждении,    зафиксировать  в дневнике. 

2. Выполнить программу ПП. 

3. Оформить наглядные материалы для подтверждения практического опыта, 

полученного на ПП  (графические, аудио -, видео -, фотоматериалы  и т.п.). 

4. Оформить учебную документацию в соответствии  с требованиями рабочей 

программы ПП (комплексы лечебной гимнастики, план реабилитации пациента с 

какой-либо патологией). 

5. В течение ПП оформлять дневник производственной практики (в соответствии с 

требованиями) с ежедневной подачей для контроля непосредственным 

руководителям практики. 

6. Участвовать в проведении  СПР среди населения по разделам, соответствующим   

программе  ПП. 

7. По окончанию ПП оформить и представить в колледж для аттестации ПП: 

 

1)  заполненную путевку 

 (оценка, подпись общего руководителя,   печать  МО); 

 

2)   характеристику 

(подпись общего руководителя,    печать МО); 

 

3)   выписку из приказа по МО  

( с печатью  МО); 

 

4)   отчет студента о практике: 

      - текстовой отчет; 

      - цифровой отчет;  

      - наглядные материалы, подтверждающие получение 

ПО. 

 

5)  аттестационный лист 

со сведениями об уровне освоения ПК (подписи 

непосредственных руководителей, общего руководителя,  

печать); 

 

6) оформленный дневник ПП 

(с печатью на титуле, инструктаже по ТБ и под   

манипуляционной сеткой) 
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                                                                                      Директору БПОУ ВО  

«Борисоглебскмедколледж» 

    Михеевой Л.В. 

                                                                                   _________________________ 
(наименование МО) 

                                                                                   _________________________ 
             (гл.врач) 

                                                                                  _________________________ 
Ф.И.О. 

 

 

Ходатайство 

Просим Вас разрешить прохождение производственной практики по 

профилю специальности 

ПМ:_____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
наименование практики 

 

обучающемуся__________________________________________________ 
ФИО обучающегося 

____ курса _________ группы  

Специальность «Лечебное дело»  на базе МО 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 
наименование МО, адрес, телефон 

с «__»_______20___г. по «___» ___________20___г.  

Необходимый объем навыков и умений гарантируем, а также 

гарантируем предоставить обучающемуся  рабочее  место, отвечающее 

содержанию программы и оказывать практическую помощь в овладении 

манипуляциями и формировании общих и профессиональных компетенций 

предусмотренными программой практики. 

 

 

 

Руководитель мед. организации _________________________ 

                                                                         Подпись ФИО 

                                                                                           

   МП 
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